


№ 

п/п 
Объект 

оценки 
Выполняема

я работа 

Опасность 

(источник 

опасности) 

Риск 

(событие) 
Существующие меры 

управления 

Оценка уровня риска 

(уровень, класс, с учётом 

мер управления) 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 8 
 

 

Освещенность поверхности 

экрана не более 300 лк. Окна 

имеют регулируемые жалюзи. 

Монитор сориентирован с 

учетом расположения 

источников прямого и 

отраженного света. 

дней, включая необратимый 

ущерб для здоровья) 

Работа с 

использование

м ПЭВМ и 

оргтехники 

Персональный 

компьютер 
 

 

Опасность поражения 

током вследствие контакта 

с токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенное прикосновение) 

до 1000 В. 
 

Наличие защитного 

заземления. 

Контроль целостности 

изоляции проводов и 

исправности 

электроустановочных изделий. 

 

 

Средняя 
(вероятность событие случается 

редко, от 1 до 3 случаев 

постоянной полной 

нетрудоспособности или 

несчастных случаев с 

летальным исходом) 

Маловероятно 

Публичное 

выступление 

Публичное 

выступление 
 

 

Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
 

Соблюдается режим труда и 

отдыха. Установлены 

регламентированные перерывы 

в работе. 

 

 

Малая 
(вероятность событие случается 

редко, травмы или обратимое 

ухудшение здоровья с потерей 

трудоспособности до 15 дней) 

маловероятно 

Офисное 

помещение 

 

Стул офисный 
 

Стол офисный 
 

 

 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 

Опасность физических 

перегрузок при неудобной 

рабочей позе 
 

 

 

Стул имеет возможность 

регулировки высоты и угла 

наклона. 

Высота рабочей поверхности 

стола составляет 725 мм. 

 

 

Малая 
(вероятность событие случается 

редко, травмы или обратимое 

ухудшение здоровья с потерей 

трудоспособности до 15 дней) 

маловероятно 

 
 

 
Коридор 

Коридор 
 

 

 

 

 

 

 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, оказавшимся 

на пути следования 

Ровный пол без дефектов 

напольного покрытия. 

Достаточная освещенность. 

 

Ширина коридора с учетом 

открытых дверей не менее 1.2 

м. 

На лестнице имеются поручни. 

Малая 
(вероятность событие случается 

редко, травмы или обратимое 

ухудшение здоровья с потерей 

трудоспособности до 15 дней) 

вероятно 



№ 

п/п 
Объект 

оценки 
Выполняема

я работа 

Опасность 

(источник 

опасности) 

Риск 

(событие) 
Существующие меры 

управления 

Оценка уровня риска 
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мер управления) 

Отношение к 

риску 

1 2 3 4 5 6 7 8 
Лестница 

между этажами 
 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 
 

Ступени не имеют дефектов. 

Достаточная освещенность. 

Используются 

противоскользящие 

материалы. 

 

2 

Рабочий по 

комплексном

у 

обслуживани

ю зданий 

Передвижение 

по зданию 

Передвижение 

по 

техническим 

помещениям 

Работа со 

складским 

помещением 

Проведение 

ремонтных 

работ 

Мокрые полы 

Тяжелые 

предметы 

электроинстру

менты 

стремянка  

Столкновение с 

неподвижным предметом 

или элементом 

конструкции, пары краски, 

растворителей, 

неисправность 

электроинструментов 

Проводится регулярная 

уборка, регулярная проверка 

исправности 

электроинструментов, 

стремянки 

малый 
(вероятность событие случается 

редко, травмы или обратимое 

ухудшение здоровья с потерей 

трудоспособности до 15 дней) 

маловероятно 

3 
Уборщик 

служебных 

помещений 

Передвижение 

по зданию 

Мытье полов 

Уборка 

служебных 

помещений 

Применение 

моющих 

средств 

Лестницы 

Мокрый пол 

Мебель 

Моющие 

средства 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

опасность паров 

дезинфицирующих средств 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

Использование разрещенных 

по нормативам СаНПиН 

дезинфицирующих средств 

На лестнице имеются поручни. 

Ступени не имеют дефектов. 

Достаточная освещенность. 

малый 
(вероятность событие случается 

редко, травмы или обратимое 

ухудшение здоровья с потерей 

трудоспособности до 15 дней) 

маловероятно 

4 Гардеробщик 

Передвижение 

в помещении 

гардероба, 

Уборка 

помещения 

гардероба, 

общение с 

обучающимися 

Стойки 

вешалок для 

одежды 

Моющие 

средства 

Заболевшие 

люди 

опасность паров 

дезинфицирующих средств 

Столкновение с 

неподвижным предметом 

инфекции 

Использование разрещенных 

по нормативам СаНПиН 

дезинфицирующих средств 

Постоянная проверка вешалок 

Использование СИЗ 

малый 
(вероятность событие случается 

редко, травмы или обратимое 

ухудшение здоровья с потерей 

трудоспособности до 15 дней) 

маловероятно 

5 Дворник 

Передвижение 

по территории 

Уборка 

территории 

Гололед 

Транспортные 

средства 

Инструментар

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

Постоянная проверка 

инструментов для уборки, 

запрет въезда постороннего 

транспорта, использование 

малый 

(вероятность событие случается 

редко, травмы или обратимое 

ухудшение здоровья с потерей 

маловероятно 
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 ий для уборки скользким поверхностям 

Неисправность 

инструментов 

песка зимой трудоспособности до 15 дней) 

6 
Оператор 

хлораторной 

установки 

Передвижение 

по территории 

Применение 

хлора 

Мокрый пол 

Пары хлора 

опасность паров хлора 

Опасность падения из-за 

потери равновесия при 

спотыкании 

 

Постоянное использование 

СИЗ 

малый 

(вероятность событие случается 

редко, травмы или обратимое 

ухудшение здоровья с потерей 

трудоспособности до 15 дней) 

маловероятно 

 

 

Составил 

______________                     _______________________________________________ 

(подпись)                                      (Ф.И.О. специалиста по охране труда) 

 


